OKREGI

(z losowym tlem w kropki)

Ta seria zadan wielokrotnego wyboru sprawdza zdolno$¢ rozrézniania
subtelnych réznic gtebi. W kazdym z obrazkéw znajdujg sie trzy okregi. Tylko jeden z
nich ma skrzyzowang dysparacje. Okreg ten przy widzeniu obuocznym powinien
sprawia¢ wrazenie, jakby wystawat do przodu w stosunku do pozostatych dwaoch.
Zapytaj badang osobe, ktory z nich wydaje sie wystawa¢ do przodu lub wyglada na
.inny” niz pozostate: lewy, srodkowy czy prawy. Pomoéz badanej osobie, przesuwajac
palcem po wszystkich trzech okregach, a nastepnie popros ja, aby wskazata ten,

ktory wybrata.
Punktacja - W celu ocenienia
umiejetnosci nalezy zapoznac sie z powyzsza Legendz'a. ?(il;gcviy
tabela. Pacjent ma za zadanie sprawdzenie punktacji przy
wszystkich trzech rzeddw. Zapisz poziom L
o e : i odlegtosci

stereopsji przy ostatniej poprawnie wybranej
odpowiedzi. Jesli nieprawidtowo wskaze jeden z 40cm
nich, ale poradzi sobie z kolejnym, trudniejszym 1 L 400
zadaniem, nalezy wrdci¢ do zadania, ktérego nie 2 P 200
wykonat, i ponowi¢ test, aby ustali¢, czy jest w 3 L 140
stanie osiagna¢ ten poziom rozrézniania 4 S 100
stereoskopowego, czy tez po prostu odgadt 5 P 70
odpowied:z. 6 S 50

7 L 40

8 P 30

9 S 25

10 P 20

Test supres;ji jest przydatny w analizie rwnowagi wzrokowej obu oczu. Prawe oko
widzi litere ,R" i pionowa linie, a lewe oko widzi litere ,L” i pozioma linie, ktore w

normalnym widzeniu obuocznym t3czj sie z linig pionowa, tworzac krzyz. Wzgledna
stabilnos¢ tych obrazow moze dostarczy¢ wskazéwek dotyczacych dominacji oka, a

znaczne zanikanie lub brak obrazu wskazuje oczywiscie na nieprawidtowe

funkcjonowanie tego oka w warunkach widzenia obuocznego. Zmiana widoczna w

wygladzie figur po zakryciu przeciwlegtego oka moze pomaoc w okresleniu
charakteru i stopnia wystepujacego zaburzenia potaczenia.

UWAGA: Testy stereoskopowe, ktére nie sg uzywane podczas badania, nalezy
przechowywaé w chtodnym i suchym miejscu. Wysoka temperatura i wilgotnosé
moga powodowaé blaknigcie koloréw.

Nie nalezy rozpylaé¢ zadnych ptynéw bezposrednio na testy ani na okulary 3D.
Czysci¢ wylacznie miekka, lekko wilgotna sciereczka.
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STEREOTESTY RANDOT

Stereopsja, jako odrebny test zdolnosci do obuocznego rozrdzniania odlegtosci
dwdch nieruchomych obiektoéw od obserwatora, wigze sie z wieloma zmiennymi, ktére
utrudniaja korelacje wynikdw roznych testéw na podstawie pomiaru paralaksy
obuocznej. Na ocene wptywaja réwniez ksztatt (zaréwno figury, jak i tfa), rozmiar,
kontrast oraz odlegtos¢ miedzy obiektami, a niektore konfiguracje figury i tta zawieraja
wskazéwki monokularowe, ktére moga uniewazni¢ wynik testu.

Testy stereoskopowe RANDOT zapewniajg mozliwos¢ uzyskania doskonale trafnych i
rzetelnych wynikow. Wzory losowych kropek przeznaczone do widzenia obuocznego,
spopularyzowane dzieki technologii komputerowej, wymagaja od badanej osoby
wyodrebnienia ksztattu figury z tta bez pomocy jakichkolwiek konturéw widocznych w
widzeniu jednoocznym. Natomiast wraz ze zmniejszaniem sie dysparacji badanemu
potrzebna bedzie dodatkowa pomoc w odrdznieniu ksztattu figury od tfa, z tego
powodu dodany jest kontur widoczny w widzeniu jednoocznym. Niezaleznie od tego,
czy figura i tto s jednolite, czy réznigce sie od siebie, przylegajg do siebie i nie ma
miedzy nimi zadnej bocznej ani pionowej przerwy, ktéra mogtaby wplywaé na ocene.
Mimo ze jednolity test RANDOT wymaga podania odpowiedzi dotyczacej , ksztattu”,
jest on takze wazny, jesli w odpowiednich miejscach dostrzega sie jedynie ,,cos” lub

N

Lhic”.

Testy stereoskopowe RANDOT oferuja trzy warianty utatwiajace badanie osob o
réznym poziomie rozumienia, a takze stopniowa skale rozbieznosci:
1. Duze, jednorodne obszary zawierajace proste ksztatty na dwoch
poziomach ogodlnej dysparacji, przy czym kazdy zestaw zawiera jeden
pusty obszar petniacy role kontrolna.

2. Postacie zwierzat z kreskbwek, majace wzbudzi¢ zainteresowanie
matych dzieci, rozmieszczone s3 na trzech gtéwnych poziomach
dysparaciji.

3. Okregi z konturem na dziesieciu poziomach dysparacji zapewniaja

precyzyjnie stopniowana sekwencje do szczegotowych badan
diagnostycznych.

Aby przeprowadzié¢ badanie, nalezy trzymac obrazek prosto przed pacjentem, tak
aby zachowa¢ wtasciwg 0$ polaryzacji. Nie nalezy réwniez dopusci¢ do przechylania
gtowy w bok. Nalezy zapewni¢ dobre oswietlenie, w ten sposéb, aby swiatto nie
odbijato sie na powierzchni testow - pomoze w tym ciemna przestrzen lub zastona za
badana osoba. Testy o rosnacym stopniu trudnosci sa przystosowane do odlegtosci
okoto czterdziestu centymetrow, mimo to, niewielkie odchylenia w odlegtosci nie
beda miaty znaczacego wptywu na wynik. Nalezy zawsze uzywac¢ okularow
polaryzacyjnych — natozonych na okulary korekcyjne, jesli takie sg uzywane. W
przypadku 0s6b noszacych okulary dwuogniskowe nalezy ustawi¢ test tak, aby
mozliwe byto zobaczenie go z bliska. Sama Pogorszona widocznosé moze
spowodowac rozmycie wzoru z losowymi kropkami do tego stopnia, ze osoba z
prawidtowym wzrokiem nie jest w stanie odrozni¢ odrebnego ksztattu od tfa.

Ksztatty RANDOT

Proste formy geometryczne i znana litera ,E” stanowia centralny
element kazdego obszaru z wyjatkiem jednego, ktéry petni role kontrolna.
Bezposredniag metoda na przetestowanie tego jest zapytanie, ktory obszar nie
wydaje sie zawiera¢ zadnego ksztattu. Dojrzate dziecko moze by¢ w stanie
zidentyfikowac te ksztatty, ale dopuszczalng odpowiedzia jest tez stwierdzenie,
ze w danych obszarach znajduje sie ,cos” lub ,nic”. Nawet jesli odpowiedz
dotyczaca ksztattéw nie zostanie szybko podana, nie nalezy zbyt pochopnie
zaktadac braku fuzji stereoskopowej. Niektore osoby widzace obuocznie w
duzym stopniu polegaja na monokularowych wskazéwkach dotyczacych gtebi,
takich jak paralaksa ruchowa, wielkos¢ naktadania sie obiektoéw, perspektywa,
cieniowanie, a gdy jedyng dostepna wskazowka jest rozbieznosé binokularowa,
jak w tym tescie, reakcja percepcyjna moze rozwijac sie powoli. Nalezy wiec
pozwoli¢ badanej osobie przyjrze¢ sie obrazowi przez chwile, zacheci¢ jg i
zapewni¢ sugestie. Staba reakcja niektérych dzieci moze wynika¢ z trudnosci w
komunikacji, a nie z niedoskonatosci wzroku. Z tego wzgledu nalezy mowi¢
prosto i bezposrednio, aby utatwi¢ zrozumienie. Nalezy takze zacheca¢ dziecko
do wskazywania palcem, zamiast polega¢ wyfacznie na odpowiedziach
stownych.

Zastosowanie testu do gory nogami

powoduje odwrdcenie polaryzaciji 500
obrazow, co sprawi, ze figura bedzie

wydawala sie znajdowaé za ttem

zamiast przed nim, jednak zazwyczaj E sekund
latwiej jest dostrzec figure, jesli katowych

znajduje sie ona przed ttem. - ' w odl. 40
cm

Wykorzystaj pierwszg strone

niniejszej instrukcji, aby pomoc
osobie niewerbalnej wybra¢ widziang + 250
figure.

ZWIERZETA

(na tle z losowo rozmieszczonymi kropkami)

W kazdym z trzech testow tylko jedno ze zwierzat powinno wydawac sie
bardziej wysuniete na pierwszy plan lub ,inne” niz pozostate. Dzieciom
pomoze, jesli przesuniesz palcem wzdtuz zwierzat w danym rzedzie i zapytasz:
,Czy ktores z tych zwierzat wydaje sie by¢ blizej ciebie niz pozostate?”.
Nastepnie popros dziecko, aby wskazato wybrane zwierze.

PUNKTACJA — Nalezy kierowac sie ponizsza tabela. Testy nalezy przeprowadzié¢
w przedstawionej kolejnosci.

Jesli badany nieprawidtowo wskaze odpowiedz w jednym z nich, nalezy wrdci¢
do zadania, ktérego nie wykonat, i ponowi¢ test, aby ustali¢, czy jest w stanie
0siggnac ten poziom, czy tez po prostu odgadt odpowied:z.

LEGENDA Sekundy katowe w|  Wspotczynnik Odlegtosé¢
PUNKTACJI odl. 40 cm Sheparda Verhoffa
A Kot 400 15% A
B Krolik 200 30% 2
C Matpa 100 50% .3




